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DAG #3
PLAN DE C(H)AMPAGNE

Let's go out with a BANG!

Vandaag komt alles samen in jouw
persoonlijke 3-stappenplan.

|k vertel je precies hoe je de energie van de
challenge vasthoudt en omzet in
geinspireerde acties en magnetische bold
moves!

Deze Live wil je zeker niet missen, als je
voelt dat je nu echt klaar bent voor jouw
next level, maar nog niet precies weet hoe je
er komt?

Ontkurk die champagne maar vast!

&

Meld je aan via de #linkinbio
(ook als je de replay wilt ontvangen)
@the_one_activation



THE STRONGEST FACTOR FOR SUCCES IS
SELF-ESTEEM:

BELIEVING YOU CAN DO IT, BELIEVING YOU
DESERVE IT, BELIEVING YOU'LL GET IT.



DE EVOLUTION OF YOU

METHODE

FIND YOUR
TRUE SELF

OWN JOUw Jouw
UNSTOPPRBLE PERSOONLLJKE

BADASS GAMEPLAN
THE EVOLUTION

OFYOU

MAGNETISCHE
STRATEGIE & VAN PLAN NAAR

CHARISMATISCHE INSPIRED ACTION
COMMUNICATIE




MIJN UNSTOPPABLE BADASS
VERSIE

Welke gedachten, overtuigingen, gewoonten
en kwaliteiten houden mij nu tegen?

Welke gedachten, overtuigingen, gewoonten
en kwaliteiten heb ik nodig om in mijn
unstoppable badass versie van mezelf te
stappen?

@ THE ONE



DE BESTE VRAGEN, ALS JE TEVEEL
IN JE HOOFD SCHIET:

@ THE ONE




NOTES

www.charida.nl




IT'S NOT WHO YOU ARE,
THAT 1S HOLDING YOU BACK

IT'S WHO YOU THINK
YOU ARE NOT THAT DOES



LICRTBAARAEID CHECKLIST

Duidelijkheid Anders Passie

nog niet nogniet nog niet

weet het weet het weet het
niet zeker niet zeker niet zeker

Geloofwaardig Zichtbaar Consistent

nog niet nogniet nog niet

weet het weet het weet het
niet zeker niet zeker niet zeker

CHARIDA




LICHTBAARKEID
CHECKLIST

Duidelijkheid
De juiste mensen begrijpen onmiddelijk wat ik doe.

anders

De juiste mensen zien waarom ze bij mij moeten zijn. Mijn USP
(unique selling point) draag ik uit. Onthoud dat als jij moeiteloos
jezelf bent, je altijd iets unieks hebt. Niemand

is jou en dat is je superpower!

passie

De juiste mensen voelen mijn passie en gaan aan op mijn visie.

geloofwaardig

De juiste mensen geloven dat ik lever wat ik beloof en
betalen me graag naar waarde.

zichtbaar

Voor de juiste mensen ben ik goed zichtbaar op de juiste plekken.

Consistent
De juiste mensen herkennen iets van mij zodra ze het zien.

CHARIDA
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4 TIPS VOOR
CHARISMATISCHE
COMMUNICATIE:

@ THE ONE



1
Bold women

maken het verschil in de wereld.

Zeggen ja tegen kansen waar ze
nog niet helemaal klaar voor zin.

Ze |laten zich horen, ondanks een
trillende stem.

Le staan stevig, vanuit een
zachte kracht

e gaan dromen achterna, die
voor de meeste mensen te groot
en beangstigend zijn.

fie bold
fie the one

De wereld heeft meer
vrouwen als jij nodig.
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